
Capitolo ii

I barbari, l’Impero carolingio e la marca di Torino.
Dal 500 al 1100 circa

1. Torino nell’alto Medioevo.

Il periodo dalla caduta dell’Impero romano alla nascita del principa-
to territoriale divenuto noto come «marca di Torino» coprì un lasso di
tempo di oltre sei secoli. Non ci è possibile ricostruire in modo ap-
profondito la storia della città in quell’epoca turbolenta, dato che le no-
tizie in nostro possesso sono molto scarse e frammentarie. Tutto ciò di
cui disponiamo sono alcuni documenti ecclesiastici, specie atti ufficiali
e cronache, e una limitata quantità di testimonianze lasciate dai titola-
ri laici del potere. Tali fonti, tuttavia, si riferiscono quasi unicamente
alle grandi figure di spicco – re e imperatori, nobili guerrieri, vescovi e
abati – e ci dicono poco o niente di come si svolgeva la vita quotidiana
della gente comune, specie delle donne. Manca qualsiasi traccia stati-
stica in merito a questioni fondamentali quali il commercio, l’economia,
la popolazione o l’aspettativa di vita. Le scarse indicazioni storiche e ar-
cheologiche che abbiamo a disposizione ci permettono di affrontare l’ar-
gomento solo in termini molto generici: sappiamo che si verificarono un
regresso della vita urbana, una crisi del commercio e un forte calo de-
mografico, ma non ci è possibile né quantificare l’entità dei danni che
ne derivarono, né offrire adeguate delucidazioni in merito. A causa del-
le enormi lacune nella cronologia degli eventi, risulta assai difficile trac-
ciare la storia di Torino nell’alto Medioevo e possiamo solo limitarci a
fornire qualche spiegazione alquanto parziale.

È noto che in quel periodo tanto incerto, le città dotate di una cin-
ta muraria, come Torino, offrivano un minimo di protezione dalle on-
date di invasori che devastavano la regione, mentre le aree rurali, più
vulnerabili, subirono danni pesanti. Molti borghi e villaggi scomparve-
ro e la popolazione superstite si rivolse ai signori locali in grado di for-
nire protezione militare, praticando l’agricoltura di sussistenza all’in-
terno dei loro feudi e vivendo nella più totale indigenza; la struttura am-
ministrativa e politica dell’Impero romano si indebolì progressivamente,
lasciando il posto a una serie di effimeri regni barbarici. Dopo la caduta
di Roma, la città di Torino venne assorbita dal regno degli Ostrogoti,

 


