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5 Panche semplici poste dal lato esteriore delle tavole
dei convitati, per tutta la lunghezza di esse.

Anche que ste panche ora nude, si ricoprivan o, in occas ione di conviti,
di ricchi pan ca li e se ne temp erava la durezza con cuscin i.

6 Finimenti da tavola.
Per saggio del modo con cui si apparecchiava la tavo la nell 'ep oca

alla qu ale ap pa rtiene il castello e deg li str umenti che allora serv ivano alla
mensa , fu a llest ita quella dest inata a l signore, e le due prime ai lat i dand o
colle a ltre un esempio di tavole spa recchiatc. Esse va rranno a da re un'id ea
esatt a e compi uta delle usanze del seco lo XV. Giova pe ro avvertire che
il conc ett o della Commi ssione non fu giil di prese nta re la mensa coi suoi
finiment i in un dato momento piuttosto della prima o della secon da metà ,
del primo o del secondo qua rto del seco lo, piuttost o in occas ione della vita
ordinaria che in eccezionali circos ta nze di ban che tti, n è meno d i segna re
tutti i minimi e sva riati part icolari ch e nella divers ità delle mense si pote­
vano incontrare ; ma ben sì di offrir ne la rappresen taz ione compl essiva, nei
suoi tratti ge nera li , serbata però la legge imp ostasi nel resto della più
scrupo losa fedelt à nei singo li oggetti ch e si pongono in mostra con in­
tent o più d'amm aestrament o che di pura curiosi tà e dilett o.

P remessa ques ta necessa ria avve rtenza scen diamo ag li oggetti .

7 Tovaglia stesa sulla tavola.
Le tovagli e o manti li che copriva no la tavola erano comunemente pan­

nilini tessuti a ope ra come qu elli che usia mo noi, ma differiva no ge ne ra l­
ment e in ampiezza, g iacchè i lembi pendevano lunghi fin verso terra, essendo
costume che i convit at i si asc iugassero a quell i le mani. Nel secolo XV
la grandezza usuale era da tre a qu att ro alne (Lzcov DE LA M ARCII E , Com ­
pt es et 1Ilèmoriaux du roi R ellè); ve n'era poi di molto lungh i i quali si
dicevan o long i ères per serv ire alle tavole disposte come quelle ch e sta nno
q ui ai du e lat i. Differivano pure nel modo in cui erano ornati, poichè ve
n'era di ope ra ti al telaio con fili d'oro, di rica ma ti ad oro e di se ta di
vario colore. Vi era no infine tovaglie tutte di se ta, ma non ho documenti
pe r affer mar e che anche qu este servissero alle mense pi uttos to che all'a lta re,
anco rch é non sarebbe straordinario per q uei tempi nei qua li alle cort i,
appresso i g randi baroni si avev ano persin o lenzuol i di se ta . Tutti
questi ge neri di tovaglie li trov iamo menzionati in gran copia .negli inve n­
tari delle case pr incip esch c e baronal i del secolo XV. l ' ei castelli dei Duchi
di Sa voia a Cia mbe rì, in Tor ino ed a Po nte d'Ain si contava no sulla fine


