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SALIERE. - Questo vaso prendeva posto sulla tavola e come la nav e
contava fra g li oggetti pi i! imp ortanti ; si faceva no d'or o e d'argento orna te
ed arr icchite di var ie maniere, sos te nute da leoni, so rmonta te da figure,
fregiate di stemmi , con coperchi o e sen za. Esse figurano in gran numero
in tutti g li inventari dci vase llami dei principi e baroni; Amedeo VIII
poss ed eva parecchie sa liere r icch e pe r mat eria e per orname nti (V. In­
venta rio del 14-11), ma molte pii! ne tr oviam o alla Corte di Sav oia sul fi­
nire del seco lo XV ; nel tesor o del cast ell o di Torino se ne contavan o pa ­
recchie , ve n'era d'or o con g ra na te ed altre pietre p reziose, di argento
dorato, ..os tenute da pa ggi c da don zell e posti ' in un cioso simulante un
g iardino su zolle verdeggianti, di argento dorato con perle, rub ini cd altre
ge mme, d'a rg ento dorato con fondo di cris ta llo e piccole pietre, altre della
stessa materia con cop erch io so rmo nta to da du e figure d'uomini , di cui
l' uno ten eva un leon e per la go la e l'altro nell 'atto di uccider e un serpe nte,
ve n'e ra du e grandi sma lta te c lavorat e a fog liami co n lung o coperchio tutte
di a rge nto dorato, e pii! a lt re d i cri stall o gu ernite dell o stes so metallo
dora to (Inventario del 1.197). Ne l tesoro del duca di I3erry se ne con ta no
trenta dell e pii! ricche e splendidamente orn ate che si possa imm aginare.
La sa lie ra co nse rvò lun gamente un post o di g ra nde impo rtanza sulla ta­
vo la dei grandi , tant' e ch e Francesco I lo cr ed ette l'oggetto pii! degno
d'imp iega rv i i tal enti del Ce lli n i. S areb be però farsi un 'idea molt o inesatt a
il giud icare la vita comune del medi o- evo dal quad ro del su o lusso. La
semplicità c la nudità stavano spe sso a lat o de l lu sso il pi ù supe rbo . Ne lla
vita abitua le qu ei nostri maggiori si accontentav ano per sa lie re di pezzi
di molli ca di pan e incavat i, e ciò non so lo pr esso la ge nte di poca fortuna,
ma alt res ì sulla tavola del pi ù.fastoso dei duch i d i Borgogna (LADORDE e
VIOLLET-LE-D uc) . La Commissione ha cred uto ben e di amm ettere esempi
di siffatte economiche saliere su lla nostra tavola per presentar e al vis ita ­
tore un a nota tanto caratteri sti ca di contrasto.

Le saliere serv ivano anche sov ente a far e il sagg io dci cibi e de lle vi­
vande per ass icura rs i ch e non contenessero veleni , esse erano perciò con ­
torn at e d i lingu e di se rpe nte alle q ua li si a tt r ib uiva tale v irt ù.

LIN GUE DI SE RP ENT I. - Le lin gu e di se rpenti non mancavan o mai
sulle tavole dei pr incipi e dci grandi, c qu alch e volt a vi si aggiunge van o
anche i de nti. Tali ling ue di serpenti s i tenevano sulla tav ola o chiuse in
scato lette d'or o e d'argento o montate sop ra i candelieri o su alberi d i sva­
riate forme che chia rnava nsi lang uiers, Nel -te sor o del duca di Borgogna
figurav a , nel 1.108, un alb ero di corall o a cinqu e lin gue e sei denti di
ser pente (I nvellta rio del Duca al n. 6088). Fra le g ioie d i Carl o I di Sa voia
( 1480) è descritta « u ne espre uve pl ain e de lang ues de serpan s pour tenir
sur la table d'Wlg prince pou r eviter le venyn faicte d'a rg ent doré pesant
Xlll nia rcs, III onces »(CID RARIO , Econ . polito M. E., Il, P'76). Nell 'inven­
tario delle gioie del duca di Berry del 1416 tro viamo notato « un sagg io
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